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RUTA HOCES RIO ESVA:

PR. AS-1 (RUTA LARGA)

Desde Luarca vamos por la N-634 hasta Almufa, tomamos la AS-220 hasta el valle de
Paredes.

El punto de partida es SAN PEDRO DE PAREDES donde encontramos cesteria, talla de
madera y excelentes fabas.

De septiembre a marzo los domingos hay partidas de caza por lo que es peligroso realizar
rutas.

Nos encaminamos al rio cruzando por el puente de piedra, pasamos el cementerio y la dltima
casa a la derecha delante del horreo.

La primera parte es dura y con mucha pendiente . Estamos en la ladera de la Sierra de
Adrado. Subimos hasta las BRANAS del limite del concejo. En la ladera de la izquierda
podemos ver el DOLMEN DE RESTIELLO.

Segtin nos acercamos a ADRAU van apareciendo prados cercados con mures de pizarra y
viviendas adosadas. ADRADO Y PENA son la BRANAS VAQUEIRAS donde vivian los
VAQUEIROS DE ALZADA en invierno mientras esperaban para ir a los pastos de Tineo y
Somiedo.

Desde Adrado seguiremos el camino que discurre paralelo al limite del concejo, andando
entre casas, prados y bosques hasta llegar a zona desarbolada. Tomaremos la senda a
Bustiello y llegaremos al Cabanon y se adentra en la HOGES DEL RIO ESVA.

PR. AS- 2 (RUTA CORTA)

Partiendo de Bustiello iremos al Cabandn donde sale un camino a la derecha que nos lleva
por una senda excavada en la roca y seguiremos hasta la antigua central eléctrica, podemos
seguir hacia arriba. Toda la ruta bien sefalizada y recién arreglada. Se regresa por el mismo
sitio.

CENTRO DE INTERPRETACION DE LAS HOCES DEL ESVA:

TLF. 630-096-858 Y 985-556-134



